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Skola tradién

Pondéli

Utery

Streda

16 .00—-17.00
Wudangkungfu
déti

Otakar

4

S
—

) 04 Laka

taoistické vyuky vnitfnich styld — Wudang kungfu

PROGRAM 2012 — 1. pololeti

19.00 — 21.30
Wudangkungfu
bez omezeni

Otakar
Kryocentrum

17.15-18.45
Tai Ji Quan 28
zacatelnici

Otakar

Celdkovice bazen Celédkovice SO

Ctvrtek
15.30-16.20
Wudangkungfu
déti 6 - 13
Otakar

Arha

16.30-17.20
Tai chi hrou
déti4 -7
Klara

Arha

18.00 — 19.00
Wudangkungfu
bez omezeni
Otakar

V Tdnich

18 -19.30
Tai Ji Jian — mec¢
stf pokr

Standa
Mlynska 6

15.00 - 20.00
Program
bez omezeni

Standa

DDM Jizni mésto

18.15-19.45
Tai Ji Quan 28
pokroCili
Otakar
Mlynska 6
18.00 — 19.00
Wudangkungfu
bez omezeni
Standa

V Tdlnich

20.00 — 21.00

Taili Quan — 28 forem
zacatecCnici

Otakar

V Tlnich

19.30 - 21.00
Tai Ji Quan 28
stf pokr

Standa
Mlynska 6

18.30 — 20.00
Tai Ji Quan 28
zacateCnici
Klara

Mlynska 6

20.00 — 21.30

Qi Gong + meditace
bez omezeni

Otakar

Mlynska 6

20.00 — 21.00

Taili Quan — 28 forem
zacatecnici

Standa

V Tlnich



Mista:

e Mlynska 6 : Centrum Plujici oblaka, Mlynska 6, Praha

Metro A — Hrad¢anska + bus €. 131 — nadrazi Bubenec, nebo vlakem na nadrazi Bubenec,
podchodem pod trati a rovné do aredlu Mlynska.

www.plujicioblaka.cz, www.plujicioblaka-centrum.cz , info@plujicioblaka.cz,

tel: 605432930
o ARETE - Body and Mind Center1.Republic Hotel, V Téinich 1625/8, PRAHA 2
Pésky z I.P. Pavlova nebo z Vaclavaku, parkovani v ulici Lipova nebo U nemocnice

+420 734 797 298vit.stieber@aretecentrum.cz

e Arha — Studio zdravi a relaxace: V.P.Ckalova 26, Praha 6, 160 00

kontakt MHD: metro Dejvicka, tram. 26, 20, 8, 2 - zastavka Vitézné namesti.
info@arha.cz, mobil: 773 130 054, www.arha.cz

e Kryocentrum Modrany, Imrichova 984/27, 143 00 Praha 4

Vedle OBI modrany, vycvik spojen s Kryoterapii — Ié¢ba mrazem( neni podminkou Ucasti)

praha@kryocentrum.cz, www.kryocentru.cz/praha/

Ceny:

Vyuka 60 min: 150kc/lekci x 500/ mésic x 1200/3mésice
Vyuka 90 min: 200kc¢/lekci x 600/ mésic x 1500/3mésice

Platba se provadi dopfedu a omluvena nelcast muZe byt nahrazena v dalSim obdobi
Ucastnici dvou predplacenych kurzi maji pfistup na jeden dalsi zdarma.

Studenti Skoly maji 10% slevu na akce Skoly.

Permanentky se prevadi do dalSiho obdobi — do vycerpani.

info@plujicioblaka.cz
tel: 605 432 930




